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[осуларственньтй наувньтй ценщ
социальной и судебной психиатрии
(гнцссп) им' Ё. |{. €ербского
иох. ]ц[э013/4 от 03'03.14

г. &4осква 03 марта 20\4 года

зАклк)чшнив
независимой заочной психиатрической экспертизьт ]\}066/||

3кспертиза т1ачата в 13 час. 28 мин.
3кспертиза окончена \7 час.48 мин'

Б пометцении [осуларственного }1аучного центра социальной и суде6ной лсихт.татрии
(гнцссп) им' Б' |{' €ербского по адресу г. \4осква ул. 1{ро:тоткинский лер', 25||7
проведена заочная ттс\4х14ащическая экспертиза лица по предоставленнь1м медицинским
документам.

Аля проведения заочной т1су|хи1трической экспертизь1 пост)д1ила медицинска'{
документация исслс.щ/емого: копи'1 медицинской карть| из т\сихиатрической
больницьт сведения о принадлех{т{ости не чита}отоя и копия медицинской карть1 из
психоневрологического диспансера' сведени'{ о принадлея{ности не читатотся.

||4нициатор ом поставлень{ следутощие вопро сь7 для экспертног о ана]1':;за

1'возмох<но ли полное излечение умственнь1х рассщойств, имев!шихсяу о6ъекта
исследования в про1шлом без какттх-либо последствий в настоятцем вре},{ени? Бозмох<но ли
полное избавление от них при внезапном прекращении наблтодения у |!с|4хиатрана долгий
срок?
2' способнь] ли даннь[е умственнь!е расстройства усугубляться с течением времени и возможен
ли ихрец|Адив? (акое влияние на это оказь!вает прекращение на6люденияу психиатра без
показаний к этому и снятия с унета?
3. имеется ли в случае таких расстройств нео6ходимость в рецлярной профилактике их
возможного обостре н ия или наличия какого-л и6о п оддер}ки вающего л ечен ия ?
4. насколько такие расггройства способнь: влиять на о6ъективность оценки о6ъектом
исследова ния окру}кающей действительности?
5. насколько такие расстройства моцт повлиять на взве'п9нн0стъ и адекватность
принимаемьтх объектом исследования ретшений?
6. насколько такис рассщойства моц/т в1|!4ятъ на )гр0вень ответственности объекта
исследования за п0следствия его шосщшков?
7. наоколько нш1ич}1е таких рассщойств мот{ет оща3иться на профпригодности объекта
исследованр!я д]\я несени'т государственной с-тух<бьт с }дтетом необходим0ст:*1 т1рт|нят'[4я
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ретшений вь]сокой степени важности?
8. насколько наличие таких рассщойств может оц)азиться на профпригодности объекта
иссл€дованр{я д'\я ведения на1лнной, исследовательокой работьт в цманитарньтх областях
наук?
9. насколько наличие таких расстройств м0)кет 0тразиться на профприг0дности
объекта иссдедован1ая д'|я работьт в коммерческой офере (организац14я \'1 рукводство
производ9твом, торговля)?
10. насколько наличие таких рассщойств моя{ет оказать влияние на квалификаци}0
объекта исследования дляведения сбщественной деятельности' работьт в составе
о бществ еннь1х организ аций, общественньтх, наблюдате]тьньтх с0в етов и экспертньг(
консультативнь|х органов при госучре;кдениях?
1 1. насколько на-т1ичие таких рассщойств моя{ет оказать влияние на возмоя{ное ведение
объектом исследования политической деятельности?
|2. дайте кратку1о характеристику общей пригодности объекта исследов а11ия д)тяработьт
на ответственнь|х должност{х' связант{ь1х с интеллектуальной работой. 1{акие области
щудовой деятельности наиболее предпочтительнь| для объекта исследова17т'{я с учетом
имек)щихся у него умственнь!х расстройств?

йетодология |1 цель исследования: медико-экспертнь:й 2т1а]\р!з доц/ментации
лечебньтх учре)кдений на предмет вь!явленця лсихолого-психиащических особенностей
исолещ/ем0го, приведения даннь1х о нозологической составлятощей диагноза и
установленнь1х оиндромах в соответотвии с современной классификацией болезней;
оценка профессион;ш|ьного и соци;1льного пр0гноза исследуемого с утётом
существу[ощих т{а настоящий момент мет0дов лечения психических заболеваний \'1

профталактики рецидивов.

Фбщие вьтводь[:

3кспертами произведено исследование предоставленной д0кументации' а11алъ1з хода
заболевания _ изучен по визитам к психиащу и просле)кен в процессе нахон{дения в
стационаре. 

'{атее 
путем сравнительното ана]тиза на основе опь}та экспертов, ана'|огичньгх

сщ1чаев мировой психиатрической практики в ходе обсуясдения обоснован следутощий
вь|вод.

Р1сслещ:емое лицо сщадает рассщойством психотического кр}та, т.е. таки]!{

рассщойством, которое прив0дит к стойкоъц необратиъ7тому нару1пени}о восприятия
окруя<агощей действительности' следствием чего является ьидимая неадекватность
поведени'{, эмоций; нарутшение волевьп( и мьтслительньтх процессов' неустойтивость
аффекта.

|1о современной мея{дународной клас сификацъти болезней !0-го пересмоща {мкБ- 10)
такое состояние мох{но 11редполо)кительно относить к кодир0вкам Р20.6, р25'2, Рз]1'
Более точно о диагнозе судить нельзя ь си'ч отсутстви'т возмоя{ности проведения очной
консультации.

в пользу преим)[щеотвенно эндогенного характера заболевания свиде-ге']1ьству}от
ни]кеслещ/Ёощие фактьт биощафии исследуе\4ого и истории заболевания' |{од эндогеннь1м
(<заро;кдатощимся внущи личности}) подразумевается заб0левание, развитие кот0рого
происходит без взаимоовязи с травмами' в частнооти с описанной в анамнезе щавмой
головь]' дрРими органическу1ми лричинами' а так}ке с психощав\4ами и особенн0стями
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в0спитания 14 развит1.|я. к этому к]]аосу заболеваний 0тносят, в перву}0 0чередь,
тпизофрени}о и маниака.'1ьно-депрессивнь;й психоз.

- период, пред1шествутотший дебтоту болезни, характеризуется типичньтми признаками
1шизоидизации личнооти: пощуя{ение в собствет:ньтй мир, затруднение контакта с

окружак)щими' необьтчность интересов' замкнутость, кая{ущаяся самодостаточность'

: }{аличие данньтх расстройств подтвер)кдается зались}о в карте |{Ё! от о2.09'1973: (<стало

ф}!но читатъ.'- лтобит музь1ку' но в последнее время на концерть! не ходит... стшт

бояться темноть1 - - -колебания настроени'{ больтше в ст0рону уг!{етени'{).

1аким больньтм не щлкно старательно добиваться того, что бьт вь!деляться из толпь1.

Ёаоборот, они н9 смоцт бьтть <<как все> даже при оознательном стремлении к этому.

- типичньтй возраст нача1|а заболеъания , деб}0т эндогеннь!х заболеваний
преи]!{у{цественно приходитоя ||а тоньтй и молодой возраст до 25 лет (согласно
медицинской документации первь!е признаки заболевания появились <<весной 1973 года>

в возрасте 18 лет)'

- 1{ачало болезни, как правило' сопров0х(дается сних{ением интереса к окруя{а}о1цему'

угнетением волевой деятельности' алатией, потерей бьтльтх интересов и знакомств'
что подробно описано в представленной д0кументации' (см.запись на перв0м лиоте
карть! |{Ё! <появилась алати;{' вялость, растерял друзей... проп.1л интерес к унебе>).
{алее имеет место развитие психоза по типи!{ной схеме, с формированием повьтптенной

щевожности' криста'1лизулощейся в гиперквантивалентньте (сверхл]енньле) идеи ,особенно
ярко вь]рах{ена на начсш1ьном этапе заболевания идея особой значим0сти прически
(из картьт |{Ё!: <<обещал постри!!ься, но только через несколько дней - морально
подготовитьсл>), с дальнейштим прощессирутощим рассщойством личности по
эндогеннощ. типу (запись при оформлении карть. [1Б{ <появилось чувств0 ненависти к
р0дителям, 11.09.1973 утлелиз дома' дома конфликть] из-за длинньтх волос, после бритья
появилось ощущени9, что течст щ]овь... летом пь|та]тся покончить с хсизньто>>).

- иметот меото типичнь1е. хотя и неярко вь1рая{еннь1е, идеи преоледования {из карть1

||Ё.(: <<принимает ттредметьт за лгодей'проверяет)), (чувствует, что за спиной кто-т0
стоит), <<придёт милу!цу|я, забер1т и 0стрицт>>), идеи физинеского недостатка (запись
в карте |{Ё{ от 26.03.|974 (сверхценное отнотпение к принсске>>)' явлени'т соци8т1тт:ии
- предельная вах{ность внимания ощужатоцих к собственной личности' контактов и
общения с ними (вьтписка из |{Б от 25'04'|914 <<ему стьщно' что у него кор0тка'{ прическа'
кая{ется' что все окру)ка1ощие обращатот на него внимание>>).

- о6рап{ает на себя внимание скудность и бессодер;кательность внущеннего мира
больного, при ярких вне1шних фантазийнь1х проявле11иях (вьтписка из |{Б от 25.04.|974 <<в

начс}льнь!х к-т]асоах бьтл хваот]1ивь1м' лтобил пофантазировать)) (в инстич.т9 нравилось
бьтть в центре внимания сверстников>>); для больньтх этого круга типично стремление
к общественной деятс]|ьности, борь6е за глобальнь1е идеи' что в некотором смь1сле
ко1\,тпенсирует резк0е сни)кение внутренн9й активности, что связано с отсутствие1\.{

интереса к собственной я<изни, у[асаг1ием личнь1х инторес0в и увлечений (вьтписка из
|{Б: <<не мох(ет заставить ссбя заниматъся' нет я{елания' нет сил>>).
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9то касается особенностей данн0го клинического олучая' вь1деляк)щих его 14з

банальной картинь1 эндогенного психоза' хочется отметить вялое течение процссса с

отсрствием га]1л1оцинаторнь1х явлений, при эт0м бредовой компонент пре6ьтвает на

уровне навязчивоотей и сверхценнь1х идей, а не собственно бреда. 1акже известно, что
больной длительное время сохраняет относительнуто работоспособность и социальну}о
ориентированность. 3ти фактьт не позво]1 [ют говорить о к-т1асоической параноидной

форме заболевания, |\ри которой распад бредовьтх структур' а вместе с ними 14 ядра

листности, проиоходит достаточно бьтсщо и интенсивно, иногда п0сле неокольких
присчт{ов' Б данном случае) имек)т место не столько пристуг{ь1 болезни' сколько фазьт

циркулярного психоза. |{редполага0тся, что заболевание до.т1]кно характеризоваться

сменой маниака]1ьнь1х и депрессивньтх фаз. 8о время маниак:}_пьной фазьт больной
актив€н, настроенио повь|тшенное, может заниматься продуктивной деятельностьто'

достигая больтпих успех0в; во время депрессивной, соответственно, наоборот. Фднако,
на практике возмож{но н:!_]1ичие у больното в течение всей :кизни только одного вида фаз -
маниак,!пьного, либо депрессивного. ]/ одного и того х<е бсльного характерньте для него

фазьт протека}от по одной ох€ме и похоя{и друг на друга'

3кспертиза по вопросап{ инициат0ра:

Бопросьг 1-3. 1{ак бьтло уп8мянуто вьттше' тсчение за6олевания у исследуемого
ха1]актеризуется напичием так назь|ваемь!х ,,ф''''. Фазьт заболевания, в лтобом их
сочетании' м0гут переме)каться <(светль1ми) промет{утками, причем длительность этих
про&{ея{утков' как и длительность фаз, мо)кет бьтть самой разнообразной - от нескольких

дней до нескольких лет. Ёаличие <{светлого) промех{утка не означает вь1здоровления

на эт0т период' а означает только временное прекращсние прощессир0вания" [1р' этом,
вс9 предь1дущие шсихотические пере)киванъ1я нак.]1адь|ватот необратимьтй отпечаток на
личность больного, и да}ке в отс)дствис у<уд1пения, стойкие патологические проявления
сохра}{-'{тотся, усугубляясь после ка:кдой переяситой фазьт лсихоза. Больной нух<даетоя
в постоянном непрерь!вном наблтодении у г|сихиатра (посешентте 11$! не ре)ке 1

ра3а в 2 месяца, при необходимости - госпитализация в пс1ошатрическу}о больнишу),
постоянном приёме психощопнь!х препаратов. 1еьс не менее' при отсрствии лечения,
нельзя с реренностьк) сказать' каким будет течение заболевания. Безусловно' возмо)кно
спонтанное наступление длителъной р емтттссиъх.

Бопросьт 4-6. в целом' вне обострения, больной моя<ет действовать и рассух{дать
логически' достаточно адекватно вести себя, |т пряму1о опасность для оебя и
окружагощих н€ представляет. 1акая опасность, связанная с полной потерей способности
адекватно оце}{ивать текущу}о ситуацик)' возникает в сщ/чае насцд1лени,{ ухуд1пени'{'
которое моя{ет бьтть как спонтаннь1м, так и спр0воцированньтм состоянием психического
напряя{ения_ в этом случае мо)кет потребоваться экстрен[{ая госпита.]1изация в
психиа'щический стационар' 6днако формально, в случае совер|т:ения противоправнь1х
посщпков' особенно име}ощих психопатологи11ескую окраску, исслещгемьтй моя{ет

бьтть признан невме}1'1емь|м и не отда}ощим отчёт в своих дойотвиях, в том числе и
вне обосрения заболевания. }ровень ответственности, собранности' взве|]]енности'
концентрации ън'1мания у такого больного всегда значительно страдает' так как
эмоциона.]1ьньтй фон при подобньтх заболеваЁ|иях крайне неустойнив' и рецлируется



внущенн}{ми неконтро'тируемь]ми побуя{ден[4ям14.

Бопрооьт 1-\2' |\рогноз для профессиона'ттьной деятельности сло]кен. Бдва ли такой
больной смоя1ет целенаправленно в течении нескольких лет вь]полнять кропотливуто

1.{ монотоннуго работу, к примеру, работу педагога. 8днако' при на-'1ичии <<оветльтх

промея{утков), а такж9 в маниакальной ф*", он мох{ет вьтполнять временну}о

работу, проявлять в ней ф;антазито, изощренн0сть, формировать лотич9ские доводь1
14 }д4озакл}очен!!я' создавать собственньте теории' зачастуто легко опровергаемь|е.

подчинять своему влиянито вну1паемь1х личностей, веоти какуто*либо пропаганду и т.п.

8го деятельность вряд ди булет г1одкрег{'[ена серьезнот? наунной базой, основанной на

длительнь1х наблтодент|ях|4]1и требутощей анат'1т14ческих способностей. 3то скорее булут
повсрхностнь!е сух{дения, облекаемьте в яркуто <<обло>кку>> и подкрепляемь]е неадекватной

по силе и модальности эмоциональной с:краской. |аким образом, в плане политической

деятельн0сти исследуемьтй может осуществлять и бьтть инициатором стихийньтх акщий

протсста, руководить общественнь|м двих{ением по своему усмотренито' т.е. являясь его

организатором и вдохновителем. .{ля государственной службьл, работьл в общественнь{х

организащиях при госучрея{дениях больной нешригоден в силу невозмо)кности

проявления доля<ной степени ответственности. подчиняемости и исг;олнительности.

}4сслещлеьльтй наверняка не затруднится |чит1ять ре1шение вьтсокой важности' однако

оон8вано оно булет на его личнь1х крайне субъективнь|х взглядах, отвлечься от которь|х

и действовать согласно име}отцему9я рег-т1аменту и общепринять]м пр9дставлениям 0н н0

м0)кет. |о ;ке касается и коммерцт114' лрсдлринимательства. €колько-нибудь серьезн3я

научная деятельнооть такх{е не досц/пна иоследуемому' однако не следует забьтвать о

ск]]онности больньтх такого круга к <<изобретательству)) и <рефоршлировани1о))' которое

мо)кет вь1глядеть научно обоснованнь1м для неподготовленной аудитории.

3кспертизана 5 листах.
,у-А

[1рилоя<ени",*' 6{ листах.

3ксперт:
врач-психиатр,
в едутц ий. ст1е|{иа]1и от
отдела медицинской экспертизьт
ота)к экспертной деятельности 8 лет }4.8. 3айцева

3кспеот:
[октор медицинских наук
3амеотитель руководителя
отдела медицинской экспертизьт
стах( экспертной деятельности 30 лет Бинникова
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